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5153 / 9197 (kJ)

4173 / 7759 (kJ)

4044 / 7276 (kJ)

5530 / 11257 (kJ)

4336 / 7869 (kJ)

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka z tuniaka s m. Ryby,Mlieko

Čaj bylinkový s medo.
Hrušky

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka vajcová Vajcia,Mlieko,Horčica,

Čaj ovocný
Jablká

Ovsená kaša s jablka. Obilniny,Mlieko

Mlieko polotučné Mlieko

Jablká
Mlieko školské **

Vianočka, sladké peči. Obilniny,Vajcia,Mlieko

Nátierka džemová Mlieko

Mlieko kakaové Mlieko

Jablká

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka bryndzová pe. Mlieko

Čaj ovocný s medom .
Mlieko školské **

Polievka fazuľová kyslá s mäso. Obilniny,Mlieko

Cestoviny bez posýpky Obilniny,Vajcia,Mlieko

Posýpka kakaová na cestoviny
Mlieko polotučné Mlieko

Polievka Markina
Hovädzia pečienka prírodná Obilniny

Zemiaky varené s maslom Mlieko

Šalát miešaný Siričitany,

Voda s pomarančovou šťavou

Polievka zemiaková Obilniny,Mlieko

Kuracie prsia v smotanovo-syro. Obilniny,Mlieko

Cestoviny Obilniny

Prírodná ovocná šťava 100%
Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka špenátová s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko

Plnená paprika s paradajkovou . Obilniny,Vajcia

Knedľa kysnutá Obilniny,Vajcia,Mlieko

Voda s citrónovou šťavou
Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka z ovsených vločiek so . Obilniny,Mlieko,Zelér

Karfiolové placky Obilniny,Vajcia,Mlieko

Zemiaky opekané
Stolová voda

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj ovocný
Paradajky

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Nátierka maslová so st. Mlieko

Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj ovocný s medom .
Kaleráb skorý

Pečivo celozrnné Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj ovocný
Mrkva

Cereálne výrobky s mli. Obilniny,Arašidy,Mlieko,.

Mlieko polotučné Mlieko

Cereálna tyčinka 25g Obilniny,Arašidy,Sója,Or.

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Dominika Eštočinová Soňa DuckáMŠ / Dospelí


