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Školská jedáleň pri MS
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Dátum

5285 (kJ)

4407 (kJ)

4432 (kJ)

4699 (kJ)

5212 (kJ)

Žemle Obilniny

Tuniaková pena Ryby,Mlieko,Horčica,

Čaj ovocný
Hrušky
Mlieko školské **

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka mrkvovo - syr. Mlieko

Mlieko kakaové Mlieko

Jablká

Puding kakaový Mlieko

Ovocná obloha (komp.
Piškóty Obilniny,Vajcia

Mlieko polotučné Mlieko

Mlieko školské **
Jablká-školské ovocie .

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka kuracia s pór. Vajcia,Mlieko

Čaj bylinkový
Jablká

Chlieb na desiatu celo. Obilniny

Nátierka syrová s cesn. Mlieko

Biela káva Mlieko

Mlieko školské **
Hrušky

Polievka fazuľová s mäsom a z. Obilniny,Zelér

Žemľovka s tvarohom a jablkam. Obilniny,Vajcia,Mlieko,Sirič.

Mlieko polotučné Mlieko

Polievka slnečná Mlieko

Bratislavské rizoto Obilniny,Mlieko

Šalát zo sterilizovanej cvikly
Voda s citrónovou šťavou
Krajina pôvodu mäsa : SK

Polievka pórová so zemiakmi a . Obilniny,Mlieko

Rybie filé na labužnícky spôsob Obilniny,Vajcia,Ryby,Mliek.

Zeleninová obloha – kapusta, m.
Prírodná ovocná šťava 100%

Polievka zemiaková so zelenino. Mlieko,Zelér

Švédske pagáčiky s jogurtovou . Obilniny,Vajcia,Mlieko,Hor.

Zemiaky opekané
Stolová voda
Krajina pôvodu mäsa : SK

Polievka kalerábová s batátom
Fliačky s hlávkovou kapustou a . Obilniny,Vajcia,Mlieko

Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj bylinkový
Mrkva

Jogurt ovocný Mlieko

Čaj ovocný
Banány

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj ovocný s medom .
Paradajky

Žemle Obilniny

Maslo Mlieko

Mlieko polotučné Mlieko

Pór

Chlieb na olovrant celo. Obilniny

Maslo Mlieko

Čaj ovocný s medom
Kaleráb skorý

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Dominika Eštočinová Soňa DuckáMŠ


